
Tommaso Sgrizzi 

26/08/2018 – 31/08/2018 
ARTISTA VIDEO – YOUTH CONNECT 

- Sviluppo e realizzazione delle attività e dei workshop del corso di formazione internazionale Communicaction,
finanziato dal programma europeo Erasmus+
- Realizzazione, produzione e distribuzione di video per la promozione del progetto: https://www.youtube.com/watch?
v=OpDu-G55TJE&list=PLrk0Ryda-CyA-H0Q7-nUr_x7UQPUwxT3z

Alessandria, Italia

10/11/2018 – 18/11/2018 
ARTISTA VIDEO – YOUTH CONNECT 

- Design e realizzazione delle attività e workshop dello scambio internazionale "Follow Your Sound", finanziato dal
programma europeo Erasmus+ nell'ambito dell'educazione non formale.
- Realizzazione, produzione e distribuzione di tutto il materiale grafico e video per la promozione del progetto e delle
attività: https://www.youtube.com/watch?v=hzsMKBgKH9s&list=PLrk0Ryda-CyDs_S61TMHEUeFqxQIS2jRh

Savigno (BO), Italia

12/05/2019 – 18/05/2019 – Styria, Austria 
ARTISTA VIDEO E COORDINATORE DEL PROGETTO – WEUNITE 

- Design e realizzazione delle attività e workshop dello scambio internazionale "Re:Sound", finanziato dal programma
europeo Erasmus+ nell'ambito dell'educazione non formale.
- Realizzazione, produzione e distribuzione di tutto il materiale grafico e video per la promozione del progetto e delle
attività: https://youtu.be/0cLwTca9A5U

Neumarkt, Styria, Austria

05/09/2019 – 14/09/2019 
ARTISTA VIDEO – WEUNITE 

Realizzazione, produzione e distribuzione di tutto il materiale grafico e video per la promozione del progetto e delle
attività, tramite i canali social di wEUnite

Grafenbach, Austria

04/07/2018 – 29/07/2018 
ASSISTENTE ALLA FOTOGRAFIA – MURCHA FILM 

Assistente alla camera e alla fotografia nel film "Kyo", diretto da Andrea Tomaselli e prodotto da Murcha Film. Trailer: h
ttps://vimeo.com/355709514

Torino, Italia

05/06/2017 – ATTUALE 
REGISTA CINEMATOGRAFICO E TELEVISIVO/REGISTA CINEMATOGRAFICA E TELEVISIVA – SOUNDA PRODUCTION 

- Scrittura e regia dei cortometraggi:
"Quando sarà la primavera" (https://youtu.be/sU-Sa28uHWw) selezionato al Short+Sweet Film Festival Melbourne del
2017
"L.O.V.E." (https://youtu.be/JpnduNVNdLk) selezionato al QueerBee LGBT Film Festival London del 2018

ESPERIENZA LAVORATIVA

https://www.youtube.com/watch?v=OpDu-G55TJE&list=PLrk0Ryda-CyA-H0Q7-nUr_x7UQPUwxT3z
https://www.youtube.com/watch?v=OpDu-G55TJE&list=PLrk0Ryda-CyA-H0Q7-nUr_x7UQPUwxT3z
https://www.youtube.com/watch?v=hzsMKBgKH9s&list=PLrk0Ryda-CyDs_S61TMHEUeFqxQIS2jRh
https://vimeo.com/355709514
https://vimeo.com/355709514


"Pointless Beauty" (https://youtu.be/2y50AJPhNFU) selezionato al KOQIX Indie Fest di Torino del 2018 e al Sao Carlos
Videodance Festival dello stesso anno
- Regia e produzione video e del materiale promozionale del talent show "International TalenTO" per l'edizione del
2018 : https://www.youtube.com/watch?v=nEaqb0ZxJRc&list=PLmS9vciEhPdMEhcSqDa3s31m5-_LUdF9a

Torino, Italia

07/11/2017 – ATTUALE 
PROJECT MANAGER E VISUAL IDENTITY – YOUTH CONNECT 

- Pensare, creare e programmare ogni tipo di comunicazione online per l'ONG, da Instagram a Facebook, sviluppo di
un palinsesto semestrale, gestione del sito web e dei contenuti audiovisivi.
https://youth-connect.com
- Gestione delle comunicazioni con le associazioni europee, curare la selezione dei partecipanti italiani in invio
all'estero, visionare gli itinerari di viaggio e nel complesso preoccuparsi di qualsiasi problematica possa sorgere
durante le mobilità finanziate dal programma europeo Erasmus+.

- Partecipazione a Youth Exchange e Training Course finanziati dall'Unione Europea e documentati da relativo
Youthpass:
Draw Your Story | Kouty, Czech Republic | Training Course sulle facilitazioni grafiche, nell'agosto 2017
From Immigration To Integration | Lipsia, Germany | Youth Exchange sulle tecniche integrative utilizzate dai vari
paesi europei per gestire l'emergenza delle migrazioni, a settembre 2017
Eurovisions | Bologna, Italia | Youth Exchange sulle tecniche musicali e le tradizioni dei paesi partecipanti, ad ottobre
2017
Splashes of Diversity | Rembate, Latvia | Youth Exchange sulla situazione dei migranti nelle comunità in cui si
inseriscono, a marzo 2018

Torino, Italia

21/08/2020 – 29/08/2020 – Grafenbach, Austria 
ARTISTA VIDEO – WEUNITE 

Realizzazione, produzione e distribuzione di tutto il materiale grafico e video sui canali di wEUnite per la promozione
del progetto "Can We Talk?" finanziato dal programma Erasmus+ dell'Unione Europea.

21/06/2021 – 28/06/2021 – Charlottendal, Svezia 
ARTISTA VIDEO – OMSTÄLLNING JÄRNA 

Realizzazione, produzione e distribuzione di tutto il materiale grafico e video sui canali di Charlottendals Gård per la
promozione del progetto "Harmonise" finanziato dal programma Erasmus+ dell'Unione Europea.

23/07/2021 – 31/07/2021 – Grafenbach, Austria 
ARTISTA VIDEO – WEUNITE 

Realizzazione, produzione e distribuzione di tutto il materiale grafico e video sui canali di wEUnite per la promozione
del corso di formazione "GamE+s of Trainers" finanziato dal programma Erasmus+ dell'Unione Europea.

10/08/2021 – 18/08/2021 – Grafenbach, Austria 
ARTISTA VIDEO – WEUNITE 

Realizzazione, produzione e distribuzione di tutto il materiale grafico e video sui canali di wEUnite per la promozione
del progetto "Skills Up!" finanziato dal programma Erasmus+ dell'Unione Europea.

16/09/2011 – 11/06/2016 – Torino, Italia 
DIPLOMA DI LICEO SCIENTIFICO – Liceo Scientifico A. Volta 

Livello 4 EQF

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

https://youth-connect.com/


14/09/2016 – 17/11/2020 – Torino, Italia 
LAUREA DI PRIMO LIVELLO IN LETTERE – Università degli Studi di Torino 

Campi di studio
Discipline artistiche e scienze umanistiche : Letteratura e linguistica 

104/110  La frase relativa: una sfida all'interfaccia tra sintassi e semantica  Livello 6 EQF

Lingua madre: ITALIANO 

Altre lingue: 

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE C1 C1 C1 C1 C1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Gestione autonoma della posta e-mail  Microsoft
Office  Posta elettronica  Social Network 

Competenze organizzative 

- Leadership (responsabile di gruppi internazionali di circa 20 persone per la durata media di una settimana nell'ambito
della mobilità europea per l'educazione non formale)
- Buone competenze organizzative acquisite durante la mia esperienza come autore audiovisivo indipendente,
come responsabile della visual identity di YOUth Connect e come project manager.

Competenze comunicative e interpersonali. 

Ottime competenze comunicative acquisite nello studio del teatro fino all'adolescenza e nell'ambito dell'educazione
non formale promossa dal programma europeo Erasmus+.

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e
all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei
dati personali.

◦ 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI. 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 guigno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Torino, 19/09/2021 
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